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साराशं (Abstract) :- 

तितीय तिश्व युद्ध की तथितत तिगडते दखे अमेररका और चीन की सलाह पर इंग्लैंड की 

सरकार ने सर थटैफडा क्रिप्स के िारा भारतीयों को कुछ तिशेष राजनीततक सुतिर्ा दनेे की एक 

योजना भेजी। यह  योजना कूटनीततक चालों स ेभरी हुई िी।  तजस ेगांर्ीजी न ेक्रदिातलया िैंक हो 

जाने के  िाद की तारीख का  'पोथट डेटेड चेक'  िता कर उसे अथिीकार कर क्रदया। (अिर्तिहारी, पषृ्ठ 65) 

अंत में 8 अगथत, 1942 को कांग्रेस के िम्िई अतर्िेशन में भारत छोडो प्रथताि पाररत हुआ और 

अहहसंक तरीके से व्यापक से व्यापक जन-संघषा करने के तलए जनता को आिाहन क्रकया गया। उसी 

क्रदन गांर्ीजी ने अपने भािोत्तेजक भाषण में 'करो या मरो' का नारा क्रदया और लोगों को आगाह 

क्रकया क्रक यक्रद सभी कांग्रसेी नेता तगरफ्तार कर तलये जाए तो हर व्यति अपना नेतृत्ि थियं 

करें।  इसके साि ही पूरे दशे में भीषण आदंोलन तछड गया। इस समय जयप्रकाश हजारीिाग जेल 

के तसखंचो के भीतर िे। िहां जेल में ही उन्होंने लोगों को प्रेररत कर 'सोशतलथट कंसोतलडेशन' का 

गठन क्रकया। िंक्रदयों ने जेल में ही असहयोग आंदोलन शुरू क्रकया ककंतु जयप्रकाश के अंदर र्र्कती 

हुई ज्िाला का शमन इस प्रतीकात्मक असहयोग से नहीं हुआ। जयप्रकाश ने अपने अन्य सातियों के 

साि तय क्रकया क्रक  क्रकसी तरह आंदोलन में उन लोगों का सक्रिय योगदान होना चातहए और इसमें 

जेल की दीिार आड नहीं आना चातहए। (सुर्ांशु रंजन, पषृ्ठ 64-65) प्रथतुत शोर् पत्र म े सन ्1942 में भारत 

छोडो आदंोलन के दौरान जयप्रकाश ने सभी िररष्ठ नतेाओं के तगरफ्तारी के िाद आंदोलन को कैसे 

जीतित तिा सक्रिय रखा। अंग्रेज सरकार को अपने िांततकारी सातियों के साि अपने क्रियाकलापों 

के िारा कैसे  हतिल कर क्रदया। अंग्रेजी शासन ने उन्हें हहसंक कहकर उनकी हनंदा की परंत ुगारं्ीजी 

िारा अंग्रजेों को कैसे प्रततउत्तर तमला। इसका तिथतृत तििरण 'भारत छोडो आंदोलन में जयप्रकाश 

नारायण का योगदान' इस शोर्पत्र िारा थपष्ट क्रकया गया ह।ै 

शब्दकोश (keywords) :- 

महात्मा गांर्ी िारा भारत छोडो आदंोलन का आह्िान, हजारीिाग जेल से पलायन, 

भारत छोडो आंदोलन के नतेा, िांततकाररयों के पीछे अंग्रेजी सरकार हतिल, जयप्रकाश तगरफ्तार 

तिा गांर्ीजी िारा क्षोभ। 

अनसुरं्ान के उदे्दश्य (Objective of Research Paper) :- 

1. जयप्रकाश नारायण की भारत छोडो आंदोलन में महत्िपूणा भूतमका को अतर्क थपष्ट करना। 

2. भारत छोडो आदंोलन के समय सभी िररष्ठ नेताओं के तगरफ्तारी के िाद आंदोलन को अपनी 

िांततकारी       नीततयों से सक्रिय कैसे िनाया इसे थपष्ट करना। 
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3. अपने िांततकारी तिचारर्ारा तिा कायाकलापों िारा अंग्रजेों को कैसे हतिल क्रकया। इसे थपष्ट 

करना। 

4. थितंत्रता आंदोलन में राष्ट्र के प्रतत समपाण, त्याग और सेिा के योगदान का संतक्षप्त तििरण थपष्ट 

करना। 

पररचय (Introduction) :- 

भारत छोडो आंदोलन का प्रथताि दशे के जन भािना की थिाभातिक अतभव्यति हो सकती 

ह,ै ककंतु भारत छोडो आदंोलन के तिचार तिा उसके मागादशान के तसद्धांत की रूपरेखा समाजिादी 

के मतथतष्क की ही उपज िी। भारत छोडो आंदोलन के प्रथताि को पाररत होन ेके िाद कांग्रेस के 

िररष्ठ नेताओं को जि कैद कर तलया गया तो आंदोलन को क्रदशा और गतत दनेे िाल ेअतर्कांश नेता 

या तो समाजिादी िे अििा समाजिादी तिचारर्ारा के पोषक िे। तिदशेी शासन के साि 

समझौता से परे तिचार रखने िाले जयप्रकाश जैसे प्रततिध्द समाजिादी ऐसे क्रियाकलापों को भी 

थिीकार करने को तत्पर िे जो र्न-जन की क्षतत से संिंतर्त िा। अपने इन  नीततयों के तहत 

समाजिाक्रदयों ने आदंोलन के िम में ऐस ेकायों को संपन्न क्रकया जो कांग्रेस और गांर्ी दशान के 

तसद्धांत के प्रततकूल िा। (सुर्ाकरलाल श्रीिाथति,पृष्ठ 115) 

म. गारं्ी िारा भारत छोडो आदंोलन का आह्िान :- 

िम्िई में 8 अगथत 1942 को महात्मा गांर्ी ने भारत छोडो आंदोलन का आह्िान क्रकया 

और दसूरी ही क्रदन गांर्ी सतहत सभी प्रमुख नेता कैद कर तलये गए। सारे दशे में तिद्रोह की ज्िाला 

र्र्क रही िी हजारीिाग जेल राजनीततक िंक्रदयों के से खचाखच भरा हुआ िा। दशे में इस महान 

िांतत के अिसर पर असहाय अिथिा में जेल की चारदीिारी में िंद रहना जयप्रकाश के तलए 

असह्य िा। उन्होंने जेल िंक्रदयों को संगरठत करके गांर्ी के  नारे 'करो या मरो' की याद क्रदलाई। 

(सीता श्रीिाथति,पृष्ठ17-18) जयप्रकाश इस समय िोतर्त एिं क्षुब्र् िे। उनकी तथितत हपंजडे में िंद पक्षी की 

भांतत िी। उन्होंने जेल से भागने का तनश्चय क्रकया और अपने कुछ तिश्वथत सातियों से तमलकर 

योजना िनाई। क्रदिाली का क्रदन जेल से  भागने के तलए तनतश्चत क्रकया गया। उनके सािी योगेंद्र 

शुक्ल, सूयानारायण हसंह, गुलािचंद्र सातलगराम एिं रामानंद तमश्र आक्रद िे। तनर्ााररत क्रदन छ: 

तमनट में र्ोततयो में गाठं लगाकर िनाई गई रथसी के सहारे जयप्रकाश एिं उनके सािी जले की 

दीिार को फांद गए। उनके भागने की खिर अंग्रेजी पुतलसकर्मायों को दसूरे क्रदन सुिह लगी। पूरी 

रात उन्होंने जगंलों और झातडयों में चलते हुए गुजार दी। जयप्रकाश इस समय सायरटका से पीतडत 

िे।  उन्हें उनके सातियों ने अपने कंर्ों का सहारा क्रदया। कुछ यात्रा िलैगाडी से की। शाहािाद तजल े

से गुजरते हुए उन लोगों ने  डेरी आन-सोन से रेलगाडी पकडी और मुगलसराय होते हुए िनारस 

पहुचंे। इस समय जयप्रकाश को िंदी िनाने के तलए पाच हजार रुपए का इनाम घोतषत क्रकया जा 

चुका िा।(अंजनीकुमार जमदति,पृष्ठ12-13) 

हजारीिाग जले स ेपलायन :- 

      8 निंिर, 1942 की रात को जि जयप्रकाश हजारीिाग जेल की 17 फुट ऊंची दीिार फादंकर 

िाहर आए ति यह ऊंची छलांग क्रकसी गहरे तनश्चय से पैदा नहीं हुई िी। तजन े का जो राथता 

उन्होंने संकल्पपूिाक तनर्ााररत क्रकया िा, उसमें आने िाली रुकािट चुनौती को सहजता  से पार कर 

जाने का उनका थिभाि ही िा।( प्रशांत कुमार,पृष्ठ-34) उन्होंन ेहजारीिाग जेल स ेिाहर आत ेही अपनी 

तिखरी टोली को संगरठत करना  तिा दमन स े कुचली  और तनराश जनता के िैठे हुए क्रदलों में 
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िांतत की तचनगारी फंूकना शुरू कर क्रदया। खूली और गुप्त गश्ती तचरिया ं (तिज्ञतप्तया)ं जारी कर 

दी।(श्रीकृष्णदत्त भट्ट, पृष्ठ 39) िे तिज्ञतप्तया,ं 1)आजादी के सैतनकों के नाम 2)अमरेरकन फौज के अफसरों और 

सैतनकों के नाम 3) तिद्यार्िायों के नाम 4)क्रकसानों के नाम 5)तिहार की जनता के नाम 6) तिहार 

के पुतलस तसपातहयों के नाम िी। इन तिज्ञतप्तयों को पढ़न ेसे आज भी आदमी अपनी नसों में खून की 

रिानी अनुभि करने लगता ह।ै (रामिृक्ष िेनीपरुी,पृष्ठ 103) 

भारत छोडो आदंोलन के नतेा :- 

जयप्रकाश ने हहसंा के जररए अंग्रजेी हुकूमत को ध्िथत करने पर िल अिश्य क्रदया। लेक्रकन 

यह भी तहदायत दी क्रक इसमें क्रकसी की हत्या न हो। उन्होंने तलखा, "मुझे यह थिीकार करने में 

ततनक भी तहचक्रकचाहट नहीं ह ैक्रक यक्रद काफी िडे पमैाने पर िीरों की अहहसंा का आचरण क्रकया 

जा सके, तो हहसंा आिश्यक हो जाए लके्रकन जहां ऐसी अहहसंा न हो िहां सातत्िक तितंडािाद की 

आड में कायरता को िांतत के मागा का रोडा नहीं िनन ेक्रदया जा सकता।" इस समय दशे के सभी 

चोटी के नेता जेल के अंदर िे इसतलए जले से भागने के िाद जयप्रकाश थिार्ीनता संग्राम के नायक 

के रूप में उभरे यहां तक क्रक तिरटश सरकार ने भी अपनी तिज्ञतप्त में उन्हें भारत छोडो आंदोलन का 

नेता माना। गांर्ीजी न ेकड ेशब्दों में इसका जिाि क्रदया। उन्होंने जयप्रकाश के तिचारों से अपने 

कुछ मौतलक भेद थपष्ट करते हुए उनके ददुाम्य साहस, त्याग एिं अपररतमत राष्ट्रभति की सराहना 

की और तलखा क्रक, "कोई भी दशे ऐस ेगुणों के तलए गौरिातन्ित महसूस करेगा।" तोड-फोडकर 

जयप्रकाश सारी व्यिथिा को ठप कर दनेा चाहते िे। इसके तलए उन्हें एक सशस्त्र संगठन की 

आिश्यकता महसूस हुई। इसी उद्देश्य से उन्होंने 'आजाद दथता' के गठन की योजना िनाई। उनका 

तिचार िा क्रक दस-दस की ऐसी टुकतडया िनाई जाए, तजनका एक नायक हो। उन सिको हतियार 

चलाने और तोडफोड करने का प्रतशक्षण क्रदया जाए और यह टुकतडया छापे मारकर अंग्रेजों को 

परेशान करें। यह तनतश्चत क्रकया गया क्रक नेपाल में इसके तलए एक िाना खोला जाए और िही 

लोगों को इस तरह का प्रतशक्षण क्रदया जाए।(सुर्ांशु रंजन,पृष्ठ70-73) 

िातंतकाररयों के पीछे अगं्रजेी सरकार हतिल :- 

लेक्रकन खासतौर पर उनका जोर जैसे भी िने अंग्रजे सरकार की सारी व्यिथिा को गडिडा 

दनेे पर रहता िा। टेलीफोन और तिजली के तार काटना, पुलों को उडाना, डाक-घर आक्रद को 

जलाना, रेल की पटरीयों को उखाडकर रेलिे के सारे व्यिहार को तछन्न-तभन्न कर दनेा, गुप्त संगठनों 

की रचना करना और तोडफोड के ऐसे ही दसूरे कायािमों के जररए दशे में तिदशेी हुकूमत को काम 

करने से रोकना। यही उनका उद्देश्य रहा। (नारायण दसेाई और कांतत शाह, पृष्ठ 342) आंदोलन के समय ही 

अमेररका के उपराष्ट्रपतत 'श्री हिंडेल तिल्की' भारत आन ेिाले िे। उनको भारत न आने के तलए उस 

समय के िायसराय  लॉडा तलनतलिगो ने लंदन मे सेिेटरी ऑफ थटेट को 31अगथत,1942 को पत्र 

तलखा क्रक, ि े अमरेरकी उपराष्ट्रपतत की भारत यात्रा को थितगत करा दे, कारण हमारा सारा 

सरकारी यंत्र आंदोलन का मुकािला करने में व्यथत ह।ै यह तिद्रोह सन् 1857 से िडा और व्यापक 

ह।ै' यह ििव्य से ज्ञात होता ह ै क्रक सरकार समाजिादी भूतमगत िांततकाररयों के पीछे क्रकतनी 

हतिल िी।(अिर्तिहारी लाल, पृष्ठ 68) 

जयप्रकाश तगरफ्तार तिा गारं्ीजी िारा क्षोभ:- 
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         भारत छोडो आदंोलन के िम में जयप्रकाश नारायण ने अपने समाजिादी सातियों के साि 

उग्र रूप स े अंग्रेजी प्रशासन को पगंु िनाने का कायािम चलाया तिा अरुणा आसफअली, राम 

मनोहर लोतहया, अच्युत  पटिर्ान आक्रद उनके सातियों ने अपने संघषा का रूप कांग्रेस से तभन्न 

रखते हुए तेजी से चलाया तजसे 'समाजिादी तकनीक' कहा गया। (सुर्ाकरलाल श्रीिाथति, पषृ्ठ115-116) अपन े

कायािम को सफल िनाने के उद्देश्य से जयप्रकाश ने कोलकाता में सुभाष िािू स ेसंपका  कायम करने 

की योजना िनाई। उनके आजाद हहदं फौज और अपने आजाद दथता को तमलाकर एक तगडा 

सशस्त्र संगठन खडा क्रकया जाए ऐसा िे चाहते िे। परंतु चाहते हुए भी सुभाष िािू से संपका  कायम 

करने में जयप्रकाश असफल रह।े (लक्ष्मीनारायण, पृष्ठ136) तिा अज्ञातिास में रहने िाले उनके सातियों ने 

सोचा क्रक अपनी लडाई में मदद के तलए अफगातनथतान के लोगों से संपका  क्रकया जाए। इसके 

अनुसार जयप्रकाश क्रदल्ली से रािलहपंडी के तलए रेल के राथते रिाना हुए, ककंतु 18 तसतंिर 1943 

को अंग्रजेों िारा अमृतसर थटेशन पर तगरफ्तार कर तलए गए। (नारायण दसेाई,पृष्ठ 343) इस तरह 

दभुााग्यिश, जयप्रकाश नारायण और राम मनोहर लोतहया जैसे कांग्रेस समाजिादी पुनः तगरफ्तार 

क्रकए गए। उन पर हहसंक कायों का आरोप लगाया गया। गांर्ीजी न ेइनकी तगरफ्तारी पर क्षोभ 

व्यि क्रकया तिा यह थपष्ट घोतषत क्रकया क्रक, 'यक्रद जयप्रकाश के काया हहसंक है, तो हहसंा तसद्ध 

होनी चातहए।' (सुर्ाकरलाल श्रीिाथति,पृष्ठ11 6) 

तनष्कषा:- 

िथतुतः भारत छोडो आंदोलन में जयप्रकाश नारायण की भूतमका अत्यंत तिप्लिकारी की 

ही।  एक कमाठ सेनानी के रूप में थितंत्रता को अपने जीिन का लक्ष्य मानत े हुए जयप्रकाश ने 

आंदोलन को िह  हिा दी तजसकी लहर में हजारों-लाखों भारतीयों को प्रेरणा शति तमली। 

तन;संदहे जयप्रकाश का काया उग्र िा और शति के प्रदशान से तिरटश साम्राज्यिाद तंत्र का सामना 

करना संभि नहीं िा,  ककंतु संगठनात्मक रूप से जयप्रकाश ने जो काया क्रकया तिा जो प्रेरक शति 

उन्होंने भारतीयों में भारत छोडो आदंोलन के समय भरी उसकी महत्ता को नकारा नहीं जा 

सकता।  
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